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„Wie will ich leben?“ 

männl., 37 Jahre  EM - Rente: Lebensstile vs. Rentendauer, Größenordnungen und Dimensionen

Lebensstile „sorgenfrei“ und etwas Luxus A B
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„gut überleben“ C „nacktes Überleben“ D

aktuell 2.500,00 € 1.300,00 € 800,00 € 600,00 €

in € Jahr in € 30.000,00 € 15.600,00 € 10.000,00 € 7.200,00 €

aktuell Monat in EM 2 oz Au 1 oz Au 2/3 oz Au ½ oz Au

in EM oder 100 oz Ag oder 50 oz Ag oder 34 oz Ag oder 25 oz Ag

gerundet Jahr in EM 24 oz Au 12 oz Au 8 oz Au 6 oz Au

oder 1.200 oz Ag oder 600 oz Ag oder 400 oz Ag oder 300 oz Ag

1 240 oz Au (7,5 kg)
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oder 12.000 oz Ag (375 kg) oder 6.000 oz Ag (187,5 kg) oder 4.000 oz Ag (125 kg) 3.000 oz Ag (93,75 kg)

2 480 oz Au (15 kg)

6
0

0
.0

0
0

,0
0

 €

240 oz Au (7,5 kg)

3
0

0
.0

0
0

,0
0

 €

160 oz Au (5 kg)
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oder 24.000 oz Ag (750 kg) oder 12.000 oz Ag (375 kg) oder 8.000 oz Ag (250 kg) oder 6.000 oz Ag (187,5 kg)

3 720 oz Au (22,5 kg)
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360 oz Au (11,25 kg)
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oder 36.000 oz Ag (1,125 to) oder 18.000 oz Ag (562,5 kg) oder 12.000,00 oz Ag (375 kg) oder 9.000 oz Ag (281,25 kg)

Rente 1 noch 30 Jahre 360 Monate 833,00 € 416,00 € 277,00 € 208,00 €

Rente 2 noch 23 Jahre 276 Monate 2.173,00 € 1.086,00 € 724,00 € 543,00 €

Rente 3 noch 18 Jahre 216 Monate 4.166,00 € 2.083,00 € 1.388,00 € 1.041,00 €

Fazit: Für eine halbwegs ausreichende Rente (2) bei der sich der Lebensstil im Alter nicht verschlechtern soll, mußt du die gleiche Summe, die du monatlich ausgibst, auch „zur Seite legen“ in Form werterhaltender Investments

mit anderen Worten: aus Rentenziel und Lebensstil errechnet sich Dein notwendiges Netto-Einkommen. Vorausgesetzt, EM steigen nicht mehr im Preis

da das aber nicht realistisch ist, darf nicht in € gerechnet werden, sondern statt dessen muß in eine feste Unzenanzahl monatlich / jählich investiert werden.

daraus folgt: wenn ich in Unzen rechne, muß die Höhe meines Fiat-Einkommens dem Unzenpreis folgen

Alternativ kann man auch im Lotto gewinnen und die nötigen Unzen auf einmal vergraben

oz. Au 1.250,00 €                                 
oz. Ag      23,50 €

„in Ordnung“                                      
(durchschn. Einkommen Berlin 2010)

Ausgaben priv. Lebens-
führung monatlich jetzt in €

Rente für    
10 Jahre         
(67-77)

Rente für    
20 Jahre   
(60-80)

Rente für     
30 Jahre   
(55-85)

Zeit bis 
„Verrentung“

monatliche Raten (sofern jetzt noch 
0,00 oz in der EM Rentenkasse sind)
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